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Sergio Sarti Andreu
Fecha de actualizacion: 15.04.2021

ATenerife se la conoce como la "Isla de la Eterna
Primavera“,es la isla donde naci, la conozco bastante
bieny al ser la mas extensa he decidido dejarla para
el final de lasisla mas occidentales para que me
coincida en agosto, cuando la temperatura es mas
alta y asi no pasar frio en altitudes elevadas.

Con una superficie de 2034,38 km’ y una poblacién de
928604 habitantes (2020) es la isla mas extensa del
archipiélago canario y la mas poblada de Espania.
Ademas, Tenerife es también la isla mas extensay
poblada de la region de laMacaronesia.

Durante los 28 dias que estaré en la isla, recorreré
mas de 450km y recogeré toda la basura que
encuentre a mi paso. La distancia media que
recorreré cada dia sera de 16km/dia. Documentaré mi
aventura en mi pagina web (www.sergiosarti.com),
instagram (@sergiosarti_) y mi blog (http://sergio-
sarti.tumblr.com).

Waypoints

M  Dial-Semanals

Inicio expedicion Tenerife. El primer dia duermo en mi casa.
T Playa de las Teresitas

T Semaforo de Anaga

M Dia2- Semana 14 // 18,6km

Duermo en La playa de Antequera, no la conozco y es un
espectaculo. Paso mi primer dia dentro de el Macizo de Anaga, el
paraje natural que mayor cantidad de endemismos tiene de Europa.

T Playa Bermejo
T Farode Anaga
M  Dia3-Semana 14 // 18km

Desde la Playa de las Brefias se puede ver uno de los Roques de
Anaga que forman la reserva natural de los Roques de Anaga. El
Roque de Tierra es el de mayor tamario y también el mas cercano a
tierra, durante la bajamar, se encuentra unido a la isla de Tenenfe a
expensas de una fina lengua de arena. El Roque que esta detras es
el Rogue de Fuera, el otro roque que forma la reserva natural. Entre
estos dos roques destaca la Baja de la Palometa, una formacion
rocosa sumergida que ha provocado varios naufragios.
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T Playa de Benijo
Descanso aqui.
Dia 4 - Semana 14 // 18km

Duermo en la Playa de Tamadiste, al final del barranco de Afur.

T Cruz de Taborno (+1000m desnivel)
Maxima cota del Macizo de Anaga, 1020msnm.

T Piscina natural de Bajamar

M Dia5-Semana 14 // 18km

Este dia duermo en la playa del Arenal situada el pueblo de Bajamar
o antes de llegar en el bosque de Anaga.

Charco de la Laja y playa sin nombre
espectacular

Piscina natural de Jover

Playa El Apio

Dia 6 - Semana 14 // 17km

Duermo en esta playa (Playa del Camello) o en la anterior que tengo
marcada (Playa El Apio).

Dia 7 - Semana 14 // 17km (1500m de desnivel
M)
Sino puedo llegar hasta la zona de acampada, acampo antes si

encuentro un buen lugar. Ademas, no se si estara abierta la zona de
acampada. Fin de la Semana 14= 18,14 km de media.
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T agua potable

M  Dial-Semana15// 15km
Acampada indeterminada.

T cascada 1

T 28.358334,-16.486489

T Choza de Chimoche

Desde aqui hay un rio que lleva a una cascada, podria dormir ahi.

T saltoelarco

El dia 2 podria dormir aqui o en unas cuevas que hay mas adelante.
M  Dia2-Semana15// 13km

En el programa pone que aqui hay unas cuevitas’.

M Dia3 (opcion 1)- Semana 15 // 10km

Si me dejan me gustaria dormir en el observatono. Si no puedo lo
visito y acampo mas adelante.

o] Dia 3 (opcion 2)- Semana 15 // 18km

Centro de Visitantes de El Portillo. Si no puedo dormir en el
observatorio, duermo aqui cerca. Podra intentar dormiren el
centro, en un pueblo que hay al lado o en el bosque a pocos dentos
de metros.



M  Diat4-Semana15// 10km

El Refugio Altavista no se si estara abierto.

T Pico del Teide

Quiero que me den permiso para pasar por el pico.

T Pico Viejo

Constituye el segundo pico mas alto de Tenerife y de Canarias (tras
el Teide) con una altura de 3.135 msnm. En el afio 1798 entro en
erupcion y constituyo las [lamadas Narices del Teide. Esta erupaon
vino a ser la Gltima de las acaecidas dentro de los limites del parque
nacional del Teide y la de mayor duracion de las erupciones

histaricas de Tenerife, arrojando matenal volcanico durante tres
meses.

T Cuervas Negras

M  Dia5-Semana 15//15km

No tengo niidea de donde dormire por aqui. Estoy en medio del
parque en un desierto inerte y al descubierto. En el programa sale
que hay unas cuevas en el waypoint anterior donde podria dormir.

M  Dia6-Semana15// 20km

Duermo alrededor del Pueblo de Erjos, en el Municipio de
Buenavista del Norte dentro del Parque natural de Teno.

T Charco Los chochos

T Charco Don Gabino

T E Rayo

M Dia7-Semana15// 17km

Duermo en la Playa de las Arenas. Fin de la semana 15, 15,4 km de
media.

T Charco Las Mujeres
T Punta de Teno

Llego hasta el extremo occdental de la isla en el Macizo de Teno.
T saltoitobal

T Paisaje lunar de Teno

M  Dial-Semana16//20km

Duermo en la zona de acampada de los Pedregales.

M  Dia2-Semanai16//>24km

Acampo aqui o en el pueblo de Santiago del Teide en el municpio
de Santiago del Teide. El waypoint esta situado en una zona donde
ya he acampado, creo que es de |la pocas zonas donde puedo
acampar en Los Gigantes. En la zona de la cueva del Tancon hay una
zona donde a lo mejor podra también acampar. Tambien tengo
amigos que viven aquiy a lo mejor podria dormir en casa.

M  Dia3-Semana 16 //16km

No me motiva mucho caminar por toda la costa sur de la isla.
Porque solo hay turismo e industnia. Desde Santiago del Teide hasta
Santa Cruz caminaré una media de 17km el dia por la costa, no se
muy bien donde acampare. Este dia podria acampar en la Playa de
Erques que esta al final del barranco de Erques. Google Maps no
sefala bien la ubicacon de la playa. Lo bueno del sur es que podria
intentar dormir en casa de mis amigos. Otra opcion que tengo en el
dia 3 es dormir en casa de Celi y Lalo y después ir hasta los
Cristianos y dormir en La Perla, asi me ahorro dormir en playas
turisticas.

T Puertito de Adeje
M  Dia4-Semana 16 //10-15km

El Waypoint esta en La Caleta de Adeje.

M Dia56y7-Semana 16 // 25km

Duermo en La Perla unos dias si me dejan. Fin de la semana 16, 13.8
km de media.

T Montana Amarnilla

También podria dormir aqui.

M  Dial-Semanal7//16km

Waypoint en Playa Colmenares. Recorro el Municipio de Arona
pasando por las Urbanizadiones de Palm-Mar, Las Galletas y Costa
del silencio.
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Urbanizacion Los Abrigos
Piscinas Naturales Los Abrigos
Playa del Horno

Playa de la Tejita

Montana Roja

La Playita

Playa del Médano

Playa Montana Pelada

Dia 2 - Semana 17 // 20km

Playa de la Rajita. Recorro el municipio de Granadilla de Abona,
paso por las urbanizaciones de La Tejita, El Medano y Arenas del
Mar.

M  Dia3-Semana17//15km

Duermo alrededor de la Montafia de Abades
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Playa de los Abrigos

Playa de Los Abriguitos
Playa abades

Playa Grande

Playas de las Ceras

Playa El Bonito

Playa El Sombrerito
Urbanizacion Las Eras

Dia 4 - Semana 17 // 16km

Duermo en la urbanizacion de Los Roques dentro de el municipio
de Fasnia en la playa El Abrigo.

T Urbamzacaon El Tablado.

T Charco de Golete

En la Urbanizacion EL Espigon
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T Playa de la Caleta

T Playa de Abajo

T Playas de Arriba

T Puertito de Gaimar

Llego a el Munidpio de Gaimar.

T Playa del Socorro de Guimar.
M  Dia5-Semana17// 18km

Duermo en la playa de Samarines o en Er Chozo que esta en la Playa
de la Viuda, en el municipio de Candelaria.

M  Dia6-Semana17//15km
Intento dormir en casa de Jordi
M Dia7-Semana 17

Fin expedicion Tenerife



